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Die ,Familienberatung fir den Landkreis Cloppenburg“ befindet sich in
Tragerschaft der Stiftung St. Vincenzhaus. Die Beratungsstelle fur Eltern,
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene ist damit eine von sechs
Einrichtungen des Tragers, die im Landkreis Cloppenburg angesiedelt ist.
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Wir sollten unsere gemeinsame Verantwortung dafir entdecken, dass es uns allen nar

qut gehen kann, wenn es jedem Einzelnen von uns qut gent!®

Andreas Beier,
Diplom- Pddagoge, Mediator und Seelsorger
unterstitzte die Uberlebenden des Schulmassakers von Winnenden

Wie schnell doch die Zeit vergeht...!

Personelle, strukturelle und inhaltliche Veranderungen in 2025

Die Familienberatung fir den Landkreis
Cloppenburg ist jetzt seit einem Jahr an dem
neuen Standort am Kirchplatz 1 im Vikar-Henn
Haus in Cloppenburg zu finden. Zusammen mit
anderen sozialen Einrichtungen, wie dem
Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF), dem
Caritas- Sozialwerk (CSW), der Instituts-
ambulanz der Clemens- August Jugendklinik

Neuenkirchen und dem  Forum  der
Kirchengemeinde St. Andreas.
Das Konzept dieses Beratungshauses

bekommt mehr und mehr ein Gesicht der
Kooperation, des Austausches und der kurzen
Wege, um Menschen in Hilfesituationen gezielt
und angemessen zu unterstitzen.

Im Juli 2025 haben wir uns
gemeinsam dem Projekt der
Stadt Cloppenburg ,Kinder-
notinsel“ angeschlossen.

An der Eingangstir ist das
Logo der Kindernotinsel
angebracht, ein Aufsteller im
Empfangsbereich weist auf
das Projekt hin, und es zeigt
Kindern, dass sie mit all
ihren groBen und kleinen
Fragen und Problemen ins
Haus kommen kénnen.

Die Mitarbeiter*innen dieses
Hauses werden sich dann
umgehend um die kleinen
oder auch groBBen Anliegen
dieser Kinder kimmern.

Dieses Projekt zeigt damit stellvertretend, was
dieses Haus sein will: Ein offenes Haus, in dem

Menschen Sicherheit finden, Orientierung
erhalten und Hilfe bekommen. Es ist aus
unserer Sicht schoén, ein Teil dieser

Hilfegemeinschaft zu sein.

Mit dem Umzug in das Vikar- Henn Haus
haben wir als Familienberatung die Chance
genutzt und ein neues therapeutisches
Spielzimmer konzipiert und eingerichtet.

Das konnten wir nur durch grof3zigige
finanzielle Unterstitzungen von verschiedenen
Stiftungen umsetzen. Vielen Dank dafir. Lesen
Sie dazu den Bericht auf Seite 6.

Von den Besuchern und Klienten, die uns zum
ersten Mal besuchen, bekommen wir eine
positive  Ruckmeldung Uber die hellen,
lichtdurchfluteten R&ume. Sie fihlen sich
offensichtlich sehr wohl bei uns. Das ist eine
Voraussetzung, die sehr wichtig fir das
Beratungssetting ist.

Wir erleben in unserer Arbeit zunehmend
Menschen, die sich unsicher fihlen, ihre
Orientierung verloren haben und uns mit ihren
Anliegen taglich neu herausfordern, diesen
Problemstellungen gerecht zu werden. Dafur
sind wir als Mitarbeiter*innen gefordert, uns
immer wieder auch mit den neuen
gesellschaftlichen Problemlagen und Heraus-
forderungen zu beschéftigen.

Weiterbildungen und Fortbildungen sind fir uns
Mitarbeiter*innen sehr wichtig. Unter anderem
haben sich im Berichtsjahr Frau Dalinghaus
und ich zu ,Kinder im Blick Trainer” ausbilden
lassen, um Eltern in Trennungssituationen ein
zusatzliches Unterstitzungsangebot machen
zu koénnen. Damit koénnen wir in der
Beratungsstelle ein Gruppenprogramm  far
getrennte Eltern anbieten, damit sie in dieser
kritischen Situation wieder einen guten Blick
auf ihr Kind bekommen. (siehe Seite 8)

Weiterhin sind wir mit den Netzwerk-
partnerinnen im Austausch und stimmen
gemeinsam ab, wie wir auf neue Entwicklungen
reagieren kénnen.
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Die unterschiedlichen Fachrichtungen und
verschiedenen therapeutischen Ansétze von
uns Mitarbeiter*innen helfen uns dabei, den
Problemen und unterschiedlichen Anliegen der
Klient*innen durch einen vielfaltigen Blick zu
begegnen. In unserem Team sind wir in der
glicklichen Situation, dass wir auch einen
tiergestltzen Beratungsansatz anbieten
kénnen. Lesen Sie dazu den Bericht von
Brigitte Rode, die mit ihrem Hund Leo in einem
therapiegestitzten Hundeteam arbeitet. (Seite
10)

Im Marz 2025 kam es zu einem Treffen mit den
Mitarbeiter“innen der Jugendhilfe im Strafver-
fahren/ Jugendamt. Es wurde dabei vereinbart,
dass wir zukunftig in der Beratungsstelle ein
Clearingangebot flr junge Menschen anbieten,
die strafrechtlich sexuell grenzverletzend in
Erscheinung getreten sind. Weiterbildungen zu
dieser Thematik werden von verschiedenen
Mitarbeiter*innen im Jahr 2026 besucht. Dazu
werden wir im kommenden Jahresbericht mehr
berichten kénnen.

Mit groBem zeitlichem und personellem
Aufwand sind wir weiterhin bei den
Berufsgeheimnistrdgern in den Kindertages-
einrichtungen und Schulen far die Ein-
schatzung bei einer moglichen Kindeswohl-
gefahrdung verantwortlich. Fast alle Mitarbeiter*
innen sind in diesem Bereich geschult, eine
Kollegin befindet sich gerade in der Ausbildung.
Zu diesem Thema finden Sie auf Seite 12
néhere Ausfuhrungen.

Die statistische Auswertung zum Berichtsjahr
2025 lesen sie auf den Seiten 20 bis 27. Die
Zahlen aus dem Jahr 2025 sind auf einem
ahnlich hohem Niveau wie in dem Jahr zuvor.

An dieser Stelle méchte ich mich besonders bei
meinen Kolleg*innen bedanken. Durch ihr
Engagement und unermuidlichen Einsatz
konnten wir den hohen Fallzahlen und dem
Arbeitsaufkommen gerecht werden.

Zudem bin ich sehr dankbar dafir, dass sich
alle sehr stark mit ihren Ideen einbringen, dass
es Bereitschaft gibt, sich in neue Problem-
bereiche fortzubilden und so flr eine qualitative
Weiterentwicklung der Beratungsstelle Dbei-
tragen. Danke dafr.

WM@J%*\_

Norbert Thyen
Leiter der Beratungsstelle

Familienberatung fiir den
Landkreis Cloppenburg
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Gedanken zum neuen Herzstiick der

Familienberatung
Das therapeutische Spielzimmer

sKinder sollten mehr spielen, als viele Kinder es
heutzutage tun. Denn wenn man genlgend
spielt, solange man klein ist, dann tragt man
Schatze mit sich herum, aus denen man spéater
ein Leben lang schépfen kann.“ Astrid Lindgren

Dieses Zitat betont, wie wichtig das Spiel far
die Entwicklung ist und auch fur uns in der
Familienberatung gilt das Spielzimmer fast wie
das ,Herzstlck” in den neuen Raumlichkeiten.
Im Rahmen des Umzugs in das Vikar-Henn-
Haus haben wir uns deshalb intensiv mit der
Neugestaltung des therapeutischen Spiel-
zimmers beschéftigt.

Das freie Spiel im Spielzimmer bietet den
Kindern und Jugendlichen die Moglichkeit zur
Selbstverdnderung an. Hier kénnen Geflhle
und Verhaltensweisen gefahrlos ausprobiert
werden. Das neue universell therapeutische
Spielzimmer férdert und aktiviert viele Bereiche
der kindlichen Entwicklung, u.a. Wahrnehmung,
Phantasie, Kognitionen, Selbstwirksamkeit,
sozial-emotionales Verhalten, Sprache und
Kommunikation, Fein- und Grobmotgrik.

Zudem ermdglicht es das Uben von
Problemlésungsverhalten und das Erlernen
neuer Handlungsalternativen auch im jugend-
lichen Alter. Weiter lernt das Kind in einem
geschutzten Raum und in einer gesicherten
Beziehung zur/m  Therapeut*in  mdgliche
Angste zu Uberwinden, sowie seine
Ressourcen und Stérken zu entdecken.

Das neue therapeutische Spielzimmer ist
besonders reizarm gestaltet und bietet eine
ruhige Atmosphére, es ist auBBerdem flr

unterschiedlichste Altersgruppen nutzbar.

s0em Kind wird ein Beziehungsangebot
gemacht, das ihm die Mdglichkeit bietet

-=umw €iNe emotional korrigierende
Beziehungserfahrung zu machen

2= Verleugnete und verdréangte Aspekte
seines Erlebens wahrzunehmen und
in sein Selbstbildnis zu integrieren

-=mmw SiCh besser verstehen zu lernen

2w Mit seinen Starken und seinem
Potential gesehen zu werden

== Selbstwirksamkeit zu erleben

=mmmm Offener fUr neue Erfahrungen
zu werden

s glternative Verhaltensweisen
auszuprobieren

”Kindern spielend helfen®,
Sabine Weinberger, BELTZ

Sehr prasent ist der Motorikturm im
therapeutischen Spielzimmer. Der Motorikturm
ermoglicht den Kindern eine ganzheitliche
Foérderung und bietet vielseitige besondere
Erfahrungsmdglichkeiten ihrer Sinne an.

Kinder sind heute wenig eigentatig, sie sitzen
vielfach vor ihren Handys und Computern und
lassen sich berieseln oder versuchen lediglich
das nachst héhere Level zu erreichen. Doch
der Motorikturm  bietet neben psycho-
motorischen Mdglichkeiten auch Ideen flr das




die sozial-
und

far
Forderung
Begleitung der Kinder sehr wichtig ist!

Durch Rulckzugs- und weiteren vielseitigen
Einsatzmdglichkeiten des Motorikturms, gibt

Rollenspiel
emotionale

an, welches
Entwicklung,

es die Gelegenheit, dass die Kinder im
Symbol- und Rollenspiel die Chance erhalten
ihr innerstes Erleben symbolisch darzustellen.
Das Rollenspiel wird fir Kinder als absolut
real erlebt und sie kénnen so ihre innere
Wirklichkeit inszenieren. Das Rollenspiel ist
eine wichtige Gelegenheit fur Kinder und
Jugendliche ihre gemachten Erfahrungen zu
verarbeiten. Dieses ist auch durch das
Puppenhaus moéglich, welches naturlich auch
im therapeutischen Spielzimmer vorhanden
ist. Die Arbeit mit einem stark belasteten Kind
ist auch am eigens von uns konzipierten
Sandspieltisch maoglich, er bietet ebenfalls
einen nonverbalen Zugang zu Themen und
eignet sich daher besonders bei
Traumatisierung, Trauer, Trennung und zur

Bearbeitung konflikthafter Erlebnisse und
Situationen.
Als  moderne  zukunftsweisend-orientierte

Familienberatung ist der ,Fun-Floor“ fir unser
therapeutisches  Spielzimmer ein  ganz
besonderes Highlight, welches von allen
Altersstufen gerne genutzt wird. Es ist ein
multimediales Gerat, das Rechner, Beamer,
Bewegungssensoren und Lerninhalte vereint.

Eine interaktive Spielflache wird auf den
Boden des Therapiezimmers projiziert und

bietet dadurch individuelle Spielmdglichkeiten
unterschiedlichster Art. Kinder und Jugend-
liche wachsen heute in einer medialen Welt
auf und unsere Aufgabe ist es auch, lhnen die
Méglichkeit zu bieten damit einen adaquaten
Umgang zu erlernen und das Gute daraus zu
schoépfen. Der ,Fun-Floor* animiert die Kinder
zur Bewegung und vermittelt spielerisch viele
neue Féahigkeiten.

Durch die Vielzahl an unterschiedlichen
Spielen wird die soziale Kompetenz, die
Kommunikation und die Phantasie angeregt
und gefdrdert. Die Bedienung des Geréates ist
einfach und wird durch eine Fernsteuerung
geregelt. Es erbffnet uns weitere
zukunftsorientierte therapeutische Zugangs-
wege zu den Kindern und Jugendlichen.

Besonders  hilfreich  sind auch  die
Méglichkeiten der Entspannung, die der Fun-
Floor durch einige seiner Spiele bietet. Dieses
ist fur viele Kinder und Jugendliche, die
unsere Beratungsstelle aufsuchen ein grof3es
Thema. In einem geschiltzten und sicheren
Rahmen kann Entspannung und ein
achtsamer Umgang mit sich selbst erlernt
werden. Durch funktionale Sessel kann eine
entspannte Gesprachsatmosphére in
geschutzter Umgebung geschaffen werden.
Beliebt ist auch der Kickertisch, der sehr
gerne zum Beziehungsaufbau mit Jugend-
lichen genutzt wird.

Heike Dalinghaus
(Sebastian Handke, Sascha Heckmann)
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Kinder im Blick
im Blick
Ein Kurs ftir Eltern
Herr Norbert Thyen wund Frau Heike

Dalinghaus haben sich im vergangen Jahr zu
Kursleiterinnen des Elternkurses Kinder im
Blick (KiB) ausbilden lassen. Dieser Kurs soll
Menschen, die eine Trennung mit Kindern
erlebt haben, beféhigen, ihr Kind wieder mehr
in den Blick zu nehmen. Der Kurs wurde vom
Familiennotruf Minchen gemeinsam mit der
Ludwig-Maximilian-Universitdt Minchen ent-
wickelt und st seit 2006 Jahren ein
erfolgreiches Konzept. Der Kurs wird auch
weiterhin wissenschaftlich eruiert und weiter
konzipiert.

Die 6-t4gige Trainerausbildung wurde von
Herrn Thyen wund Frau Dalinghaus in
Cloppenburg gemeinsam mit dem
Familiennotruf Minchen organisiert, so dass
viele Kolleg*innen aus den umliegenden
Familienberatungsstellen teilnehmen konnten.
Die Teilnehmer*innengruppe bestand aus 15
Personen und sie kamen angereist aus
Meppen, Oldenburg, Diepholz, Osnabrick,
Leer und Bersenbruck.

Der erste Kursblock fand vom 7. bis 9. Mai
2025 statt und wurde geleitet von Frau
Johanna Purschke- Ottl (Dipl. Sozial-
padagogin, Paar- und Familientherapeutin,
Supervisorin) und Frau Silvia Karnbaum (Dipl.
Psychologin, Paar- und Familientherapeutin),
beide vom Familiennotruf Mduanchen. Der
zweite Kursblock fand vom 18. bis 20. August
2025 statt. Dieser Kurs wurde ebenfalls
geleitet von Frau Johanna Purschke - Ottl
jedoch dieses Mal mit Herrn Prof. Dr. Markus
Schaer. (Dipl. Psychologe, Psychologischer
Psycho-therapeut), Dekan an der
Evangelischen Hochschule Nurnberg.

Zunéchst ging es um das Kennenlernen
innerhalb der Teilnehmer*innengruppe und
des Konzeptes ,Kinder im Blick".

Die Trainer*innenausbildung fir den Kurs
Kinder im Blick gestaltete sich an allen Tagen
ahnlich im Ablauf.

Neue Kursleiter*in fur Elternkurs KiB

Vormittags wurde die Teilnehmer*innen-
perspektive eingenommen und die Kursinhalte
der insgesamt 7 Kurseinheiten so miteinander
erfahrbar gemacht. Am Nachmittag wurden
dann aus der Kursleiter*innenperspektive
heraus wichtige Elemente der “Kinder im
Blick® - Einheiten erprobt, sowie die Kurslei-
ter*innenfertigkeiten gestarkt.

Zu den Basiskompetenzen fur die Kursleiter*
innen gehoren:

© Grundhaltung:

® gute Balance zwischen Wert-
schatzung und Anregung, Res-
sourcenorientierung, der Blick auf
das Gelungene und Empathie

© Anleitung von Rollenspielen:

® EinfUhrung, Begleitung (Wardigung,
Coachen, Soufflieren, Unterbrechen,
Entlasten), Nachbesprechung

©® Anleitung und Moderation von
personlichen Erfahrungsberichten
und Reflexionsrunden

® Strukturieren, Entlasten, Umgang mit
Gruppendynamik

© Halten von Kurzvortrdgen, Anleitung
von Kurzerfahrungsiibungen

Es war eine erfolgreiche Fortbildung mit vielen
spannenden und praktischen Hinweisen, die
durch die Rollenspiele intensiv erfahrbar
waren und Spal3 gemacht haben!



Habetd Sie sz Fiagenf
Higr gibt #u wesisae Dnfoamadinnee
Fu  Kissder bn Blok™:

www.kinderimblick.de

Was bietet
dieser Kurs?

Wenn Eltern sich trennen, verdndert sich
vieles, auch flr die Kinder. Sie brauchen

n dieser Zeit besonders viel Zuwendung, um
den Ubergang in den neuen Lebensabschnitt

t z2u bewsltigen,

Das ist fiir die meisten Eltern nicht leicht.
nzielle Probleme, Konfikte mit dem anderen
und mehr Stress fordern Kraft, Zeit und
Nerven, haufig aufl Kosten der Kinder, aber genauso
oft auf Kosten des eigenen Wohlbefindens
Dieser Kurs behandelt drei grundlegende Fragen:
» Wie kann ich die Beziehung zu meinem Kind
positiv gestalten und selne Entwicklung firdem?
#Was kann ich tun, um Stress zu vermelden
und abzubauen?
aWie kann ich den Kontakt rum anderén
Elternteil im Sinne meineés Kindes

gestalten?
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Guite Griinde
fiir diesen Kurs:

o Sie lernen |he Kind und Seine
Bedirfnisse besser kennen
und erfahren, wie man darauf
l“il'lE-l“hl‘ﬁ LFT.5
&7 Sie bekommen Vorschiige an die Hand,

wie Sie Besser mit dem anderen Elternteil

umgehen konnen.

0 She haben die Geplegenheil, prakischs
Tipps Fu erproben

o Wichtige, neueste Efkenninisse did
Seheidungiforschung werden Ihnen
praxksnah venmabelt.

O Sie leenen individueell in kleinen Gruppen.

&y Sie lermen andere Eltern in Trenmungs-

silualionen kennen.

KiB

e

rf_. .i.."'"

: #»

Kinder
im Blick
Ein Kurs fiir Eltern
in Trennung

famihennotruf
milnchen
R

[T ERE LY

Allgemeines
zum Kurs:

= umfasst 7 Sitzungen & 3 Stunden
in einer liberschaubaren Gruppe
(max. 10 Teilnehmer/innen)

swird in zwei getrennten Gruppen
durchgefiihrt, so dass beide Eltern
an unterschiedlichen Abenden
teilnehmen

=wird von einem professionellen
Zweierteam geleitet

® hilft, neue Lésungen zu finden
und unter Anleitung zu erproben

= bietet mit einer Elternmappe
die Moglichkeit, das Gelernte
zuhause zu vertiefen

Heike Dalinghaus und Norbert Thyen
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Tierische Hintergrunde

und Einblicke in die Arbeit der tiergestutzten Beratung innerhalb der

Familienberatungsstelle

Unser Hund LEO begleitet mich seit einiger
Zeit in meinem Arbeitsalltag der Familien-
beratungsstelle.

Gemeinsam sind wir als Therapie-Hunde-
Team unterwegs. Gezielt unterstitzt er mich in
meiner Arbeit als Beraterin. Er glanzt nicht nur
durch seine Anwesenheit, sondern férdert den
Beratungsprozess durch den zielgerichteten
Einsatz. Viele fragen sich, was macht er
genau, damit ein Mensch sich besser fuhlt
oder sogar dadurch ein Veranderungsprozess
in Gang gesetzt wird? Warum sprechen vielen
Menschen davon, dass es meist eine Bereich-
erung ist, wenn Hunde in Arbeitsfeldern
eingesetzt werden?

In diesem Bericht soll es darum gehen, den
Arbeitseinsatz des Hundes genauer zu
beschreiben. Es soll einen kleinen Einblick
Uber die Bedeutsamkeit unseres Mensch-
Hunde-Teams geben und dessen praktische
Umsetzung. Wie wichtig die Verbindung
zwischen Mensch und Hund im
Zusammenhang mit der tiergestitzten Arbeit
ist, verdeutlicht folgender Spruch:

Nach meinen Erfahrungen in der Teamarbeit
mit LEO lasst sich dies auch unsere Arbeit
beziehen. Mit einem fundierten Verstandnis
und Wissen uber das Wesen der Tiere und
das des Menschen, lasst sich aus dieser
Kombination etwas sehr Hilfreiches gestalten.

n

Im Wesentlichen lasst sich die Arbeit mit LEO
in den padagogischen und den psychologisch/
therapeutischen  Arbeitsbereich  aufteilen,
wenn auch beide Arbeitsbereiche ineinander
flieBen.

In der péadagogischen Arbeit wird LEO
einbezogen, indem wir mit dem Kind etwas
gestalten und das Kind durch Anleitung sich
selbst mit dem Hund erlebt. Hier wird das Kind
zum Beispiel angeleitet eine Ubung mit dem
Hund zu machen. LEO wird durch das ein
oder andere Leckerli oder durch Streicheln
vom Kind aus belohnt.

Entscheidend ist dann, wie das Kind verbal
von mir begleitet wird mit Fragen wie:

“Wie ist das fir dich, wenn LEO deinen
Anweisungen folgt oder er vielleicht etwas
ganz anderes macht?” Bei einem Kind,
welches sich eher vorsichtig dem Hund
nahert: “Wann warst du das letzte Mal so
mutig?*

In diesen Ubungen geht es darum, mit dem
Kind ins Gesprach zu kommen, aber auch den
Personlichkeitsbereich zu  fordern, der
geschwécht ist. Gerade &ngstliche Kinder
erleben sich plétzlich wieder mutiger und
kénnen das Erleben unter Umstanden auf
ihren Alltag Ubertragen. An diesem Beispiel
wird deutlich, dass der Hund natirlich
Fahigkeiten besitzen muss, die solche
Situationen mdglich machen.



Aber die konkrete Férderung wird durch die
verbale Interaktion von Beraterin und Kind
bewusst hervorgerufen. So bekommt der
Begriff des Therapie-Hunde-Teams seine
Sinnhaftigkeit. Der Einsatz von gezielter
Foérderung, wie zum Beispiel des
Selbstwertbewusstseins, zeigt eine hohe

Wirkung, wenn das Mensch-Hund-Team gut
aufeinander abgestimmt ist.

LEO muss sich auf mich verlassen kdnnen,
dass ich ihn und damit seinen Schutzraum gut
im Blick habe. Andersherum muss ich mich auf
ihn verlassen kénnen, dass er grundsétzlich
freundlich und respektvoll mit dem Menschen
umgeht.

Als Beraterin erfordert es, dass Verhalten des
Hundes und das des Klienten in einen Kontext
setzen zu kénnen.

Was heif3t das genau?

Etwas in einen Kontext setzen meint hier, das
Verhalten des Hundes und die darauf bezogene
Wahrnehmung und Reaktion des Klienten
miteinander in einem Zusammenhang zu sehen
und zu verbalisieren.

Hier wird der therapeutische Anteil innerhalb
der hundegestutzten Beratung deutlich. LEO
reagiert aufgrund seines Wesens stark auf
Emotionen des Klienten. Wenn Klienten weinen
oder sich beispielsweise aggressiv verhalten,
sucht er Kontakt zum jeweiligen Menschen. Ich
beobachte haufig, dass er sich bei Menschen
mit ausgepragter Traurigkeit unmittelbar vor den
Menschen legt. Von AuBen kbnnte es so
aussehen, als ob LEO eine Schutzmauer um
den Menschen baut. Klienten nehmen es auch
manchmal so wahr wie ,der Hund weif3, dass
ich jetzt Nahe und Schutz brauche.”
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Thematisch kann dann in den Beratungen an
dieses Erleben angeknipft werden, indem zum
Beispiel das Bedirfnis nach Nahe und
Zuwendung néher betrachtet wird.

So unterstitzt LEO die Sichtbarkeit von
Problemen, Bedurfnissen, aber viel wichtiger
noch die Verdeutlichung von Ressourcen.

Ein wesentlicher Aspekt ist das Thema der
kérperlichen N&he. LEO darf gestreichelt
werden und auch eigenstdndig den Kontakt
zum Menschen suchen. In der Beratung
besonders bei schwerwiegenden Themen kann
das Bedurfnis nach Nahe sehr groB sein. Wir
wissen nicht nur, dass das Streicheln von
Hunden die Stresshormone des Menschen
reduzieren. So wird es manchmal fir mein
Gegenulber leichter, Uber etwas zu sprechen
oder durch den Hund Nahe zu spiren.

Es hat bereits zahlreiche Forschungen zu dem
Thema gegeben, welche Wirkungsfaktoren der
Hund auf den Menschen hat. Grob gesagt
sprechen wir von der kdrperlichen, psychischen
und sozialen Wirkung. Die korperliche Wirkung
umfasst zum Bespiel die Senkung des
Blutdruckes, die Entspannung der Muskeln
oder die Senkung der Atemfrequenz.
Psychologische Wirkungsfaktoren sind die
Steigerung des emotionalen Wohlbefindens,
Férderung von Sicherheit und die
psychologische Stressreduktion. Bei den
sozialen Wirkungsfaktoren sind zum Beispiel
die Férderung von Empathie, Steigerung von
Vertrauen und die Erfahrung von Nahe und
Kontakt gemeint.

In diesem Zusammenhang lassen sich noch
viele weitere Wirkungsfaktoren aufzéhlen.
Deutlich wird, dass es sich bei dem
tiergestitzten Einsatz nicht immer nur um das
Gléanzen eines Hundes durch Anwesenheit
geht. Auch wenn LEO da anderer Meinung
ware.

Tiere sind in vielfacher Weise in der
beraterischen und therapeutischen Arbeit eine
hilfreiche Unterstitzung. Ein Kontakt mit dem
Hund ist nicht per se therapeutisch und
erfordert einen gezielten Einsatz. Den Bedarf
der therapeutischen Einbeziehung des Hundes
gilt es zu erkennen, abzuwégen und sensibel
zu begleiten.

Das Therapie-Hunde-Team
Brigitte Rode mit Leo
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Fachberatung Kindeswohigefahrdung

Steigende Fallzahlen bundesweit finden sich auch in der Familienberatungsstelle wieder -
174 Fachberatungen zum Thema Kindeswohlgeféahrdung

Die Zahl der Kindeswohlgefahrdungen in
Deutschland hat das dritte Mal in Folge einen
neuen Hbéchststand erreicht:

Im Jahr 2024 stellten die Jugendémter in
Deutschland bei rund 72.800 Kindern oder
Jugendlichen eine Kindeswohlgefahrdung
durch Vernachlassigung, psychische, korper-
liche oder sexuelle Gewalt fest. Wie das
Statistische Bundesamt (Destatis) mitteilt,
stieg die Zahl der Kindeswohlgeféhrdungen
damit binnen funf Jahren um fast ein Drittel

(+ 31 %) oder um 17.300 Falle. Im Jahr 2019
— dem Jahr vor Ausbruch der Corona-
Pandemie — hatte das Niveau noch bei rund
55.500 Kindeswohlgefahrdungen gelegen.

© Jugendéamter melden fir 2024 rund 72.800
Kindeswohlgefahrdungen

© Behdorden priften im Vorfeld fast 239.400
Verdachtsmeldungen

© Vernachlassigungen und psychische Miss-
handlungen besonders haufig

Die vollstandige Pressemitteilung sowie
weitere Informationen und Funktionen sind im

Im Jahr 2025 wurden durch die
Familienberatungsstelle insgesamt 174 indivi-
duelle Fachberatungen in Fragen des
Kinderschutzes durchgefihrt. Die Beratungen
fanden Uberwiegend in den Einrichtungen und
Diensten im gesamten Landkreisgebiet statt
und unterstutzen Fachkrafte in der Ein-
schatzung einer Gefahrdungslage in Bezug
auf den Kinderschutz.

Von den 174 Beratungen nach § 8a SGB VIII
entfielen 44 auf den Bereich der Jugendhilfe.
Der Schwerpunkt lag dabei auf Kindertages-
statten, Krippen, Jugendhilfeeinrichtungen
und Hort.

Weitere 126 Beratungen nach § 8b SGB VIlI
wurden fur Berufsgeheimnistrager angeboten.
Hierbei lag der Schwerpunkt bei den Schulen.

In der Beratungsstelle sind als ,Insoweit
erfahrene Fachkrafte, §8a SGB VIII“ aktuell
acht ausbildete Berater und Beraterinnen tatig
(Rainer Bernholt, Heike Dalinghaus,
Sebastian Handke, Brigitta Knoch, Brigitte
Rode, Beate Schute, Norbert Thyen und
Dieter Walf).

Die Fallzahlen sind allgemein auf sehr hohem
Niveau und seit Jahren stetig ansteigend. Die

Internet-Angebot des Statistischen von den Einrichtungen und Diensten
Bundesamtes unter https://www.destatis.de/ wahrgenommenen  Gefdhrdungslagen  fur
pressemitteilungen zu finden (zitiert aus dem Kinder und Jugendliche sind sehr vielfaltig.
BVKE-Newsletter 50/2025 vom 18.12.2025)
Fallzahlen Schutzplan- Meldung beim
Jahr gesamt §8asSGB VIl §8b SGBVII Entwicklung Jugendamt
2021 114 18 96 * *
2022 136 28 108 85 51
2023 154 43 111 103 51
2024 200 47 153 137 63
2025 174 45 129 125 49
Fallzahlentwicklung seit 2021

* Zahlen wurden noch nicht dokumentiert
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Die am haufigsten genannten Probleme sind
Vernachlassigungsthemen. Hierunter fallen alle
Bereiche der Versorgung und verantwortlichen
Betreuung und Erziehung von Kindern. So sind
z.B. unzureichende Versorgung mit Nahrung,
Kleidung, medizinischer  Diagnostik  und
Behandlung, emotionale Zuwendung und
Méglichkeiten der gesellschaftlichen Teilhabe
zu nennen. Fehlende Aufsicht, das sich
Selbstuberlassen von Kindern, Gefahrdungen
durch Substanzmittelkonsum (Alkohol, BTM,
psychotrope Substanzen) oder auch
nichtstoffgebundene Suchterkrankungen (z.B.
Medienabhangigkeiten) fallen in diesen Bereich
der Geféhrdungen.

Elternteile, die unter starkem emotionalen
Druck oder psychischen Erkrankungen leiden
werden ebenfalls oft benannt, genauso wie
familiare  Uberforderungssituationen  durch
multiple Problemlagen (z.B. durch Migration,
Pflege von  Angehérigen, wirtschaftliche
Probleme, Unsicherheiten der Lebensplanung,
Trennungs- oder Scheidungsprozesse,
Patchwork-Familien). Die Kinder und ihre
eigenen Entwicklungsbedurfnisse geraten dann
schnell aus dem Blick der Eltern und werden
nicht ausreichend sicher emotional gebunden
und in der Entwicklung geférdert.

Als vernachlassigend werden von den
Fachkraften auch Eltern erlebt, die trotz
Hinweise oder Aufforderungen keine den
Fachkraften notwendig erscheinende Hilfen far
die Kinder und Jugendlichen angehen oder in
Anspruch  nehmen (z.B.  Frahférderung,
Logopéadie/Ergotherapie, Kinder- oder Fach-
arztbesuche).

In  vermehrten Fallen ging es um
Schulfehlzeiten, die weit Uber das Ubliche Mal3
hinausgehen. Teilweise fehlten Schiler und
Schilerinnen mehrere Wochen oder Monate
und die Eltern waren &uBert schlecht zu
erreichen oder nicht in der Lage, etwas an der
Situation zu andern.

Viele Fachkrafte nehmen indirekt, aber auch
direkt Formen von Gewalterfahrungen bei den
Kindern und Jugendlichen wahr. Kinder werden
kérperlich und psychisch nicht in ihrem
Grundrecht auf Unversehrtheit und eine
gewaltfreie Erziehung (BGB §1631,2) betreut
und erzogen.

Kinder berichten von vergangenen und aktuell
erlebten Gewalterfahrungen, weisen aber auch
Hamatome, Striemen und Misshandlungs-
spuren auf. Die Palette reicht hier von
bagatellisierter Gewalt durch die Eltern Uber
korperliche, teilweise angekindigte Zlch-
tigungen bis hin zu schweren Misshandlungen.
Im Bereich der Gewalt sind auch Formen
emotionaler Gewalt und Erniedrigung zu
nennen, bei denen Kinder systematisch daran
gehindert werden, ein stabiles Selbstwertgefuhl
zu entwickeln und dadurch dauerhaft unter den
Folgen der Demiutigungen und emotionalen
Erpressungen leiden.

Sexuelle Gewalt ist ein Bereich, der ebenfalls
zu Fachberatungen von Fachkraften fuhrt. Hier
fallen vermutete Tatbestande ebenfalls hinein,
aber auch geduBerte Kindesmissbrauchs-
situationen.

In den Gefahrdungsbereich Gewalt treten
haufig dann auch verschiedene Formen in
Familiensystemen auf (Gewaltspirale auf
Paarebene der Eltern (sogenannte ,hausliche
Gewalt), Gewalt gegen Kinder, Gewalt der
Kinder gegen Elternteile, mangelnde Grenz-
wahrungen und Missachtung vom Grund-
bedurfnis nach Sicherheit, Geborgenheit und
respektvoller Wertschatzung). Verbale Uber-
griffe  kdnnen dann in korperlichen (auch
sexuellen) Grenzverletzungen und Gewalt-
erfahrungen minden.

Kinder reagieren dann haufig eingeschuchtert,
zurlckgezogen, traurig, im Selbstwertgefihl
sehr verletzt oder aber auch durch vermehrt
aggressives und sozial unerwiinscht auffélliges
Verhalten in der Kita oder Schule.

Kontaktaufnahme zur Familienberatung

Die Fachdienste oder Einrichtungen rufen in
der Regel in der Beratungsstelle an oder
melden sich per Email. In einer ersten
fachlichen Einschatzung in einem Telefonat
wird die Problematik sortiert und erste Ideen
und MaBnahmen werden besprochen. In der
Regel folgt dann zeitnah eine ausflhrliche
Fachberatung in den Einrichtungen, Kitas,
Schulen, usw.



Dazu werden die beteiligten Fachkréfte
einbezogen (Klassenlehrer*innen, Erzieher*
-innen, Schulsozialpddagog*innen, Schul-/Ein-
richtungsleitung, weitere Fachkréfte). In eine
anonymisierten Beratung werden alle Aspekte
grandlich betrachtet und gemeinsam bewertet.
Im Anschluss werden die Beratung und das
Ergebnis durch die Familienberatungsstelle in
einem  Protokoll  verschrifticht und zur
Verfigung gestellt. Es kommt immer wieder
auch in den Fallen zu spéateren Nach-
beratungen (telefonisch oder auch in einem
Gesprach vor Ort).

Entwicklung eines Schutzplans

In vielen Féllen unserer Fachberatungen flr
Fachkrafte wird ein detaillierter Schutzplan
entwickelt und umgesetzt. Das Kindeswohl wird
in den Blick genommen und es werden die
Risiken, Belastungen und Vorfélle analysiert
und mit den Ressourcen, Starken,
Méglichkeiten abgeglichen. Eltern sollen in
Gesprachen deutlich mit der wahrgenommenen
Gefahrdung konfrontiert werden, damit sie

dann bereit sind, Hilfen und Unterstit-
zungsangebote an- und wahrzunehmen.
Dieses sind haufig dann medizinische,

psychotherapeutische, psycho-soziale und
sozialpéddagogische Hilfsangebote. Eine
Diagnostik bei starken Entwicklungs- und
Verhaltensauffélligkeiten wird ebenso oft

angestrebt. Die Fachkréfte regen die Hilfen an,
unterstitzen Eltern nach ihren Méglichkeiten,
verweisen an andere Dienste, haufig auch an
unsere Familienberatungsstelle zur weiteren
Klarung oder zur Beratung bei Entwicklungs-
und Erziehungsfragen oder zu Themen zum
Familienleben.

Es gibt auch eine Vielzahl von Fallen, die eine
zeitnahe Meldung beim Jugendamt, dem das
,Staatliche Wachteramt im  Kinderschutz®
zukommt, erfordern. Die Kooperation mit den
Ansprechpartner*innen im Jugendamt ist klar
geregelt und es gibt hier immer wieder einen
produktiven fachlichen Austausch, um die
Ablaufe zu optimieren. So fand auch in 2025 im
Arbeitskreis "insoweit erfahrener Fachkréfte
(isFK)” ein fachlicher Austausch im Jugendamt
des Landkreises Cloppenburg statt.

Auch die Teilnahme an praventiven Angeboten
ist Teil unserer Arbeit, wie z.B. in 2025 bei
einer arztlichen Fortbildung zum Thema
Kindeswohlgefadhrdungen  beim  Landkreis
Cloppenburg.
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Fortbildungen zum Kindeschutz

Durch unsere Beratungsstelle wurden auch auf
Anfrage Fortbildungen far Fachkréafte
durchgefihrt, die sich naher mit dem
Kinderschutz beschaftigen und mehr Sicherheit
im Umgang mit konkreten Verdachtsfallen
anstreben. So konnten zwei Fortbildungen fir
die  Mitarbeiter'innen  der  Agentur flr
Arbeit/Jobcenter in Cloppenburg und
Friesoythe durchgefihrt werden.

Wie in den Vorjahren auch wurden in der BBS
am Museumsdorf drei Schulklassen der
Sozialassistenz geschult. In der Volkshoch-
schule Cloppenburg gab es drei Abend-
veranstaltungen zum Thema Umgang mit
Kindeswohlgefédhrdungen fir Fachkrafte, die
als Schulbegleitersinnen oder als Tages-
pflegepersonen tétig sind.

Der zeitliche und fachliche Aufwand dieser
Tétigkeiten fir den Kinderschutz erfordert
zunehmend mehr Ressourcen, denn die
Fallzahlen sind in den vergangenen Jahren
deutlich gestiegen. Auch die Komplexitat der
Falle erfordert einen héheren Aufwand far die
Beratungen.

Das Thema Kinderschutz und die Beratungen
bei Féallen von Kindeswohlgefdhrdungen hat
gesellschaftlich  einen  gréBeren  Raum
gefunden und viele Fachkréfte sind heute
sensibler fur die Gefahrdungslagen kindlicher
Entwicklung, so dass sie genauer hinschauen
und sich dann beraten lassen. Das ist aus
unserer Sicht eine gute Entwicklung, denn
frihes Hinsehen und Intervenieren ist im
Kinderschutz von hoher Bedeutung. Kinder, die
leiden, brauchen solche ,Anwalte“, die sich fur
ihre Rechte auch einsetzen und etwas positiv
verandern kénnen.

FUr unsere Beratungen wird das auch weiter
ein Anspruch sein, die Kinder besser zu
schitzen und moglichst schnelle und fachlich
sinnvolle Interventionen zu begleiten oder zu
ermdglichen.

Rainer Bernholt
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Medienberatung CONNECT

Beratung und Pravention

Die digitale Lebenswelt ist eine schnelllebige,
standig verflgbare, kreative, informative,
herausfordernde Welt - um nur einen minimalen
Bruchteil dessen zu nennen, was mit ihr
einhergeht. Wir ziehen einen groBen Nutzen
aus ihr und sie birgt Gefahren. Vor allem aber
sind die digitalen Medien nicht mehr aus
unserer Lebenswelt wegzudenken - nicht aus
der Familie, der Arbeitswelt, der Schule, der
Freizeit, etc.

Umso mehr tragen wir alle die Verantwortung,
uns mit den digitalen Medien auseinander-
zusetzen. Vor allem mit der frihzeitigen
Medienerziehung und der Entwicklung von
Medienkompetenz, und zwar mit den Medien
und nicht nur Uber sie. So kénnen wir Kinder an
einen achtsamen, kritischen und kreativ
gestalterischen Umgang mit den digitalen
Medien heranfihren. Dieses ist eines der
wichtigsten Ziele unserer Tatigkeit.

Aus diesem Grunde arbeiten wir seit unserem
nun fast dreijahrigen Bestehen fortwahrend an
der Konzipierung von neuen medienpéda-
gogischen  Projekten und der stetigen
Verbesserung von bereits fest implementierten.
Wir gehen in die Grundschulen, die weiter-
fihrenden Schulen und die Férderschulen im
Landkreis Cloppenburg und leisten Pravention
zu unterschiedlichsten Themen (mehr unter
dem Punkt Pravention); Immer mit einem
differenzierten und zugleich positiven Blick auf
den Nutzen der Medien und den Umgang mit
ihnen. Dies beinhaltet Aufklarung, Sensi-
bilisierung und kritisches Auseinandersetzen
mit den Medien und den Medieninhalten und
das Kennenlernen von Gerdten und
Tools/Apps, um mit Hilfe jener, kreative und
produktive Mediengestaltung anzuregen.

Ferner legt die Fachstelle nach wie vor grof3en
Wert auf die praventive Unterstitzung der
Eltern im Bereich der Medienerziehung. Nicht
selten stehen Eltern dem immensen, fast schon
unuberschaubaren Angebot der digitalen Welt
mit Skepsis und vielen Fragen gegenlber. Aus
diesen Grinden ist es uns wichtig, Eltern einen
Austausch, eine Orientierung und eine
Unterstitzung anzubieten und sie zu starken.
Denn wenn wir die Medienerziehung férdern,
so férdern wir eine verantwortungsbewusste
Mediennutzung und gleichzeitig die damit
einhergehende Werteerziehung.

Ebenso bietet CONNECT fir alle weiteren
Interessierten wie Erzieher*innen, Lehrer*-
innen, etc. passgenaue Fortbildungen an.

Beratung

Wenn Fragen wie ,Zockt mein Kind zu viel?*,
»Ist das noch normal?“, ,Wie gehe ich damit
um?“ Eltern beschéftigen, bietet die Fachstelle
Beratung zum Thema Mediennutzung und
Medienerziehung an.

Zudem steht das Beratungsangebot auch
Kindern und Jugendlichen sowie erwachsenen
Betroffenen aus dem Landkreis Cloppenburg
kostenlos zur Verfugung.

Bei den meisten Ratsuchenden im Jahr 2025
handelte es sich Uberwiegend um Eltern, deren
Kinder zwischen 10 und 16 Jahre alt waren und
bei denen oftmals Fragen zur Medienerziehung
wie oben genannt im Vordergrund standen. In
der Regel reichten hier schon ein bis zwei
Termine aus, um innerhalb der Familie zu
einem guten, gemeinsamen Umgang mit den
Medien zu finden. Dieses deckt sich mit den
Ergebnissen im Jahr 2024.



16 | Jahresbericht 2025 - Medienberatung CONNECT

Durch die Kooperation mit der Familien- und
der Suchtberatung der Stiftung St. Vincenzhaus

kann bei Bedarf eine schnelle und
unkomplizierte Vermittlung in die jeweilige
Beratungsstelle stattfinden.

Alle Mitarbeiter*innen unterliegen der

Schweigepflicht.

Pravention

Der Schwerpunkt der Praventionsangebote im
medienpéadagogischen Bereich. Das bedeutet,
dass wir Wissen interaktiv vermitteln, um die
kritische, selbstbestimmte, sinnvolle und
kreative Mediennutzung insbesondere von
Kindern und Jugendlichen zu férdern.

Des Weiteren umfasst dies die Bereitstellung
von Angeboten flr Eltern/Sorgeberechtigte,
Erzieher*innen und Lehrer*innen zur frih-
zeitigen Medienerziehung.

Der Fachstelle CONNECT Medienberatung und
Prévention ist es seit seinem knapp drei-
jahrigen  Bestehen gelungen bestehende
Angebote fortzuflhren und zusétzlich neue
anzubieten.
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Insgesamt konnte die Anzahl erreichter

Personen im praventivem Bereich im Jahr
2025 um knapp uber 40 Prozent im Vergleich
zu 2024 gesteigert werden.

Einen weit héheren Anstieg hat CONNECT
bei den erreichten Schiler*innen zu
verzeichnen. Wobei dies zum einen am
Bekanntwerden des Angebotes liegen mag,
zum anderen mit Sicherheit an dem
dringenden Bedarf an Praventionseinheiten in
den Schulen.

Statistische Zahlen CONNECT

2024
insgesamt 727 erreichte Personen

s Kinder/lugendliche/junge Erwachsene

u Erzieher:iinnen/Lehrer:iinnen/Sozialpddagog:innen
= Eltern
Offentlichkeit

2025
insgesamt 1031 erreichte Personen

o

s Kinder/lugendliche/junge Erwachsene
® Erzieher:innen/Lehrerinnen/Sozialpadagog:innen
m Eltern

Offentlichkeit
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2024
insgesamt 138 erreichte
Schiiler:innen
im schulischen Setting

-

= Grundschule
® Fdrderschule

® Berufshildende Schulen

2025
insgesamt 653 erreichte Schiiler:innen
im schulischen Setting

100
® Grundschule

» Haupt-/Real- u. Oberschule

= Gymnasium Berufshildende Schulen

Die signifikante Zunahme an erreichten
Grundschuler*innen bestatigt die
Dringlichkeit der frihzeitigen Vermittlung
von Medienkompetenz und bestarkt die
Fachstelle in ihrer Ausweitung der
medienpéadagogischen Angebote in den
frihen Anfangen. Selbst wenn Kinder in
diesem Alter teils noch kein eigenes
Smartphone besitzen, so haben sie
dennoch oftmals Berlhrungspunkte zu
digitalen Medien. Somit macht es durchaus
Sinn, zeitig aufzuklaren und sie achtsam an
das Thema heranzufihren.

Die Themen der schulischen Unterrichts-
einheiten umfassten in 2025:

die Medienkunde,

das Recht am eigenen Bild,

die personenbezogenen Daten,

das sichere Passwort,

WhatsApp, Instagram und Co.,

die Fake News,

die Gefahren im Netz,

die Sicherheitseinstellungen,

die Hilfe bei Cybermobbing und Cyber-
grooming,

das Kennenlernen von Tools/Apps zur
Mediengestaltung

und die eigenstandige
gestaltung.

© © o0oCocO00O0OOCOC

Medien-

Auch Mitarbeiter®innen im Setting von
Wohnheimen/-gruppen sehen es als ihre
Aufgabe an, Medienerziehung zu leisten
und den Kindern und Jugendlichen
Medienkompetenz zu vermitteln. Um die

Beschéftigten in ihrem alltdglichen Handeln zu
unterstitzen und ihnen neue Anregungen zur
Umsetzung zu geben, fihrte CONNECT in
Kooperation mit der Fachstelle far Sucht und
Suchtprévention eine zweitdgige Fortbildung in
einer Jugendhilfeeinrichtung durch.

Ausfuhrlicher Jahresbericht
der Medienberatung

Weiteres Uber die Fachstelle
CONNECT Medienberatung
und Pravention

www.medienberatung-clp.de

Die Mitarbeiterinnen

Melanie Schleusner-Abeltah

Daniela Robbers
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Unsere Aufgaben auf einen Blick
Inhalte, Schwerpunkte und Angebote

Die Familienberatung fur Eltern, Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene unterstltzt
bei vielfaltigen Fragestellungen und
Herausforderungen. Oftmals wird die Hilfe
durch den Kindergarten, die Schule, das
Jugendamt und anderen sozialen
Einrichtungen und Bildungstrdgern empfohlen.
Das Angebot umfasst

Erziehungsfragen
Erziehungsherausforderungen
Entwicklungsauffalligkeiten

Schulische Belastungen/Mobbing
Konzentrationsstérungen

Emotionale und psychische Belastungen
Trauerarbeit u.v.m.

Q000000

Unser Angebot richtet sich an alle
Einwohner*innen des Landkreises Cloppenburg
im Alter von 0-21 Jahren und deren Eltern
unabhangig von Herkunft, Weltanschauung,
Konfession und Familienkonstellation. Auch
Eltern, die ein Kind erwarten haben einen
Anspruch darauf, unsere Beratungsstelle in
Anspruch zu nehmen.

Die Einzelpersonen und Familien werden nach
ihrer Anmeldung zu einem Erstgespréach
eingeladen, es erfolgt, wenn moglich eine
Auftragsklarung und eine erste Orientierung
dartber, wie der Beratungsprozess gestaltet
werden kann. Wer wird die Beratung in
Anspruch nehmen? In welchen Beratungs-
abstédnden soll das Angebot stattfinden? Wer
sollte beteiligt werden? Diese Fragen u.a.
stehen zu Beginn der Beratung im Mittelpunki.

Ein wichtiges Ziel der Familienberatung ist es,
das Angebot zeitnah zu realisieren, fur jeden
zugéanglich zu machen und ein offenes Haus fur
die Herausforderungen der Personen zu sein,
die in eine Krise oder krisendhnliche Situation
geraten.

Seit vielen Jahren verzeichnen wir dabei eine
anwachsende quantitative Zunahme von
Beratungsauftrdgen und Anfragen und eine
zunehmende Komplexitdt der Beratungen. Die
Aufgaben werden von einem Beratungsteam
von 9 Personen durchgefuhrt.

Einen hohen Zeitaufwand fir die Berater*innen
ist der Bereich der ,Gerichtsverwiesenen
Beratung®. In diesem Feld werden die
Gesprache mit einer weiblichen und einem
mannlichen Berater*in angeboten. Eltern, die
durch eine Trennung in eine hochkonflikthafte
Situation geraten und dadurch das Kind/ die
Kinder weniger in den Blick nehmen kénnen,
werden beraten. Gemeinsam wird Idsungs-
orientiert gearbeitet und der Fokus auf eine
verbesserte Kommunikation gelegt. ,Was 16st
ein Elternteil beim anderen Elternteil mit
ihrem/seinem Verhalten aus und wie kann
jede*r konstruktiver damit umgehen?“ sind
Inhalte der Gerichtsverwiesenen Beratung.

Die Familienberatung ist im stetigen Austausch
mit dem Familiengericht, um einen mdglichst
reibungslosen Ubergang von gerichtlichen
Verfahren und der Weiterarbeit mit den Eltern
zu gewahrleisten.

In der Arbeit mit den Familien bieten wir
individuelle Hilfen an. Das beinhaltet das
Gesprach mit dem Kind oder Klient*in, mit den
Eltern, mit der gesamten Familie oder auch mit
sonstigen Personen.

Zu Anfang der Beratung geht es darum, sich
einen Uberblick Uber die Problematik oder
Fragestellung der Hilfesuchenden zu ver-
schaffen. Dieser diagnostische Anfang wird
durch ein Erst- oder Anamnesegespréach, durch
Genogrammarbeit und durch verschiedene
Testverfahren unterstitzt.

Um die Hilfeplanung dann noch genauer zu
planen und zu koordinieren sind Kontakte mit
anderen Institutionen (z.B. Jugendamt, Kinder-
garten, Schule, Klinik, Arzt oder sonstigen
Personen) manchmal hilfreich und notwendig.

Die Mitarbeiter*innen mit ihren verschiedenen
Professionen und therapeutischen Zusatz-
ausbildungen werden durch das Knowhow des
Teams unterstitzt. Jede*r Berater*in kann auf
diese Expertise zurlckgreifen und Falle im
wdchentlichen  Teamgesprach  besprechen,
reflektieren und so die Hilfeplanung in dem
eigenen manchmal sehr problematischen Fall
neu planen. Mdglich ist dies auch jederzeit
durch kollegiale Fallbesprechungen.
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Dariber hinaus wunter Moderation eines
externen Supervisors verschiedene Félle sehr
umfangreich und intensiv reflektiert. Diese
Form der Reflektion gibt neue Erkenntnisse
auch in eigenen &hnlich  gelagerten
Fallverlaufen.

Die Wiederanmeldungen von Familien (314)
bewerten wir Uberwiegend positiv, weil wir den
Eindruck haben, dass die Familie sich hier gut
aufgehoben gefluhlt hat, sie den Weg in die
Beratungsstelle schon kennt und dadurch
wieder einen Kkurzfristigen Kontakt herstellen
kann.

Weitere Schwerpunkte unserer Arbeit sind:

© Beratung von Schulen, Kindertages-
einrichtungen und weiteren Dberuflichen
Geheimnistragern zur Einschétzung einer
evil. vorliegenden Kindeswohlgefahrdung

© Vortrage und Weiterbildungen zu dem
Thema Kindeswohlgefdhrdung an Schulen
und Kindergéarten

© Traumafortbildung und Schulung von
Mitarbeitenden in  Einrichtungen der
Jugendhilfe und Behindertenhilfe

© Mitwirkung in  der Ausbildung von
Tagespflegekraften (Tagesmditter)

© Durchfihrung  von  Kursen in der

Erwachsenenbildung (Bildungswerken und
VHS)

© Praventionsarbeit
© Projektarbeit zu unterschiedlichen Themen

an Schulen: Selbstverletzendes Verhalten,
Essstérungen, Soziale Kompetenzen etc.

Wir sind Mitglied in diversen Arbeitskreisen und
fachlichen Netzwerken:

© Frihe Hilfen

® Insoweit erfahrene Fachkréafte

© Hausliche Gewalt

© Ambulante Hilfen

© Trennung/Scheidung/Familiengericht

© Landesarbeitsgemeinschaft der
Beratungsstellen (LAG)

© Sozialpsychiatrischer Verbund

© Praventionsrat BarBel

© Leitertagung LAG Niedersachsen

Die kooperative fachliche Zusammenarbeit mit
der Clemens-August-Jugendklinik, die eine mit
vier Mitarbeiterinnen besetzte Ambulanz in
unserem Gebdude unterhdlt, konnte im
Berichtsjahr fortgesetzt und durch kurze Wege
intensiviert werden.

Eine enorme Zunahme von Anmeldungen
erfahren wir in der Inanspruchnahme bei der
Unterstitzung von Kindertageseinrichtungen,
Schulen und weiteren beruflichen Geheimnis-
tragern  bei  der  Einschatzung  einer
Kindeswohlgefdhrdung. Dieses Angebot wird
erbracht von Kolleg*innen, die zuvor eine
Fortbildung zur ,insoweit erfahrenen Fachkraft
(isFk)“ durchlaufen haben.

Beate Schute
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Statistik 2025

Das Jahr in Zahlen

Die Statistik aus dem Berichtsjahr 2025 ist auf
einem ahnlich hohen Niveau wie im Vorjahr.
Insgesamt besuchten uns 1434 Kinder,
Jugendliche oder junge Erwachsene mit ihren
Anliegen und Fragestellungen. Sie wurden von
1819 Personen begleitet und an dem
Hilfeprozess beteiligt oder auch mitberaten. Wie
wir sehen kénnen, kommen die Hilfesuchenden
aus dem gesamten Landkreis. Um Klienten ein
niedrigschwelliges und erreichbares Hilfe-
angebot machen zu kbénnen, sind wir mit
unseren AuBBenstellen in Friesoythe und Barf3el
vor Ort und bieten derzeit zudem regelmaBige
Beratungstermine einmal in der Woche im
Copernicus-Gymnasium in Léningen an.

Wir wissen, dass die Menschen, die sich an
uns wenden, eine groBe Uberwindung fir
diesen Schritt bendtigen, zeitgleich haben sie
aber einen hohen Leidensdruck. Deswegen
haben wir den Anspruch, den Hilfesuchenden
zeitnah ein Gesprachsangebot machen zu
kénnen. In 99% der Falle gelingt es uns, dass
ein erstes Gesprach in den nachsten 4 Wochen
nach der Anmeldung erfolgen kann. Die
Klienten freuen sich dariber, da mit Beginn der
Gesprache auch ein hoher Druck von ihrer
belastenden Situation genommen wird.

Die Beratungsinhalte orientieren sich an den
Problemlagen des Klienten und unsere
Unterstitzung ist eine Hilfe zur Selbsthilfe. Die
Menschen, die zu uns kommen, bestimmen
den Beratungsprozess stark mit. Wenn sie das
Geflhl haben, dass sie ihre Situation wieder
alleine meistern und gestalten kénnen, wird die
Beratung oftmals beendet. Im Jahre 2025
wurden 1132 Beratungsfalle im Zeitraum von
bis zu 10 Beratungssitzungen beendet.

Auch in diesem Berichtsjahr waren es fast 50%
der ratsuchenden Familien, deren Kinder, in
Kindertagesstatten oder Grundschulden sind.
Damit setzt sich der Trend fort, dass immer
jungere Kinder Auffélligkeiten zeigen und in der
Beratungsstelle vorstellig werden. Maogliche
Grinde dafir sind die zunehmende
Verunsicherung bei den Eltern und die oft
fehlende Erziehungshaltung, den Kleinkindern
Sicherheit und Halt durch einen klaren Rahmen
Zu geben.

Zudem ist es auffallig, dass oft Kinder im
Kleinkindbereich von Trennungen der Eltern
betroffen sind und damit in ihrer Entwicklung
belastet werden. Die genauen Ursachen und

Auswirkungen muassen aber weiter gut
beobachtet werden.
Die Beratungsanlasse bestatigen die

zunehmende Unsicherheit und Verunsicherung
bei den Familien und die fehlende Orientierung,
die Halt und Sicherheit vermittelt. Dies ist u.a. in
der Statistik zu sehen unter den Punkten
.Belastung von jungen Menschen durch
familiare Konflikte® (22,34%), ,Auffalligkeiten im
sozialen Verhalten von jungen Menschen®
(19,02%), ,Eingeschrankte Erziehungskom-
petenz der Eltern/Sorgeberechtigten“ (18,00%),
,Gefahrdung des Kindeswohls® (12,14%) und
.Belastungen des jungen Menschen durch
Problemlagen der Eltern® (10,32%).

Die Familienberatung far den Landkreis
Cloppenburg erreicht und unterstitzt - wie die

statistischen Zahlen auch belegen - Vviele
Familien. Die vielféltigen Angebote der
Erziehungsberatung reichen von der

praventiven Familienberatung zu allgemeinen
Fragen der Erziehung und Entwicklung, Uber
die Beratung bei spezifischen Fragen bei
Trennung und Scheidung, der Alleinsorge oder
Ausibung des Umgangsrechts bis hin zu
individuellen erzieherischen Hilfen. Zudem
kommt der wichtige Bereich des Kinder-
schutzes hinzu. Diese Vielfalt erméglicht eine
hohe Flexibilitdt der Hilfegestaltung, mit der die
Familienberatung den unterschiedlichen Frage-

und Problemstellungen der Ratsuchenden
Rechnung tréagt. Unsere Unterstutzung will
dazu beitragen, dass sich die

Bewaltigungsfahigkeiten von jungen Menschen,
Eltern und anderen Erziehungsberechtigten in

inren  Situationen verbessern. Auch im
familiaren Zusammenleben und bei
wesentlichen erzieherischen Grundbe-
fahigungen der Eltern wollen wir ein

Hilfsangebot sein, das Orientierung, Halt und
Sicherheit fordert und vermittelt.

Norbert Thyen
Leiter der Beratungsstelle
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Auf den folgenden Seiten wollen wir unsere Arbeit in der Familienberatungsstelle in kurzer und
Ubersichtlicher Form darstellen. Einige Tabellen und Grafiken sprechen fur sich. An besonderen
Stellen sind Anmerkungen von uns gemacht worden.

Gesamtanmeldungen der letzten 5 Jahre
in der Familienberatung fir den Landkreis Cloppenburg

2.000

1.500

1.000

500

2021 2022 2023 2024 2025

Zusammensetzung der
Klientenzahlen im Jahr 2025

Aus dem Vorjahr
2024 Gbernommene
Falle

412

Anmeldungen 2025
1.022

Von den 1434 bearbeiteten Fallen wurden 439 Félle in das Jahr 2026 ibernommen.
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Einzugsgebiet

Sedelsberg
151

Cloppenburg
328

BarBel
146

Friesoythe
269

Umliegende Ortschaften
302

Umliegende Ortschaften:
Cappeln, Emstek, Garrel, Lastrup, Molgbergen

Sudkreis
238

Sudkreis: Essen, Lindern, Léningen

Verteilung der Falle auf die AuBBenstellen

Léningen
53

Institutionsberatung
156

BarBel
189

Cloppenburg
882
Friesoythe
154
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Wartezeiten bis zum ersten Beratungskontakt
@ Beratungsdauer
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Anzahl der Beratungen in 2025
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Kindeswohlgefahrdungseinschatzungen

Neben dem o. g. Qualitatsanspruch der Niederschwelligkeit stellen wir auch Krisentermine und
die Kindeswohlgefadhrdungseinschatzungen fir Berufsgeheimnistragerinnen sicher. Die
Kindeswohlgefahrdungseinschatzungen nehmen weiterhin zu. Fur eine Einschatzung berechnen
wir durchschnittlich sechs Stunden (Anmeldung, Dringlichkeitsabklarung, Terminvereinbarung,
Kindeswohlgefdhrdungseinschatzungen in der Einrichtung, Dokumentation, Kontrolltelefonate,
evil. zweite Einschatzung, Abschluss). Somit haben wir 1044 Stunden flr die Einsch&atzungen
geleistet.

Gesamtanzahl der
Kindeswohlgefahrdungseinschatzungen
in den letzten 5 Jahren

200
200 174
154
136
150 114
100
50
2021 2022 2023 2024 2025
Gefahrdungseinschéatzung fur Kindergarten und Kindertagesstatten 45 Falle
Gefahrdungseinschéatzung fur Berufsgeheimnistrager 129 Félle
Schutzpléne .
125 Fall
(keine Meldung an das Jugendamt) > Falle
Kindeswohlgefédhrdungsmeldungen 49 Falle

Bei 71 % der Falle ist ein Schutzplan entwickelt worden und somit keine Meldung erfolgt, so dass
die Einrichtung weiterhin mit den Sorgeberechtigten vertrauensvoll zusammenarbeiten konnte.
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Institutionen/ Personen, die Hilfe angeraten haben

500
400
300
200
100

Die Abbildung der anratenden Institutionen macht deutlich, wie gut wir als Beratungsstelle im Hil-
fesystem vernetzt sind. Besonders aufféllig ist die Zunahme der Inanspruchnahme der Hilfe,
angeraten Uber das Jugendamt.

Alter und Geschlecht der Kinder, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen

-

unter 3 Jahre

Besonders auffallig ist, dass es bei der Anzahl der Anmeldungen einen Wechsel in der Alters-
spanne gibt. Waren es bislang die 12-14-jahrigen, die die meiste Hilfe beanspruchen, so sind es
nun die 6-8-jahrigen.
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Familiensituation des Klienten

703 Familien sind von Trennung und/ oder Scheidung betroffen.

Bildungs- und Berufssituation der Klienten

keine institutionelle Betreuung . Gesamtschule

Kindergarten/-tageseinrichtung 250 . Forderschule 20
Grundschule 311 . Berufsbildende Schule 69
Oberschule 134 . Berufsausbildung/Studium 30
Hauptschule 23 . berufstatig 9
Realschule 52 . arbeitssuchend 14
Gymnasium 101 . Sonstige/unbekannt 341
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Beratungsanlasse

nach vorgegebenen Katalogen

keine Angabe 0 0,00%

Unversorgtheit des jungen Menschen
Ausfall der Bezugsperson wegen Krankheit, Inhaftierung, Tod, 22 0,93%
unbegleitet eingereiste Minderjahrige

Unzureichende Férderung/Betreuung/Versorgung des jungen
Menschen 39 1,66%
soziale, gesundheitliche oder wirtschaftliche Probleme

Gefahrdung des Kindeswohls
Vernachldssigung, korperliche, psychische oder sexuelle Gewalt in oder 286 12,14%
auBerhalb der Familie

Eingeschrankte Erziehungskompetenz der Eltern/
Personenberechtigten 424 18,00%
eingeschrankte Erziehungskompetenz oder Erziehungsunsicherheit

Belastungen des jungen Menschen durch Problemlagen der Eltern

o,
psychische Erkankung, Suchtverhalten, seelische Behinderung 243 10,32%

Belastung des jungen Menschen durch familidare Konflikte
Partnerkonflikte, Trennung und Scheidung, Umgangs-
Sorgerechtsstreitigkeiten, Eltern-/Stiefeltern-Kind-Konflikte,
migrationsbedingte Konfliktlagen

526 22.34%

Aufféalligkeiten im sozialen Verhalten des jungen Menschen
Verweigerungsverhalten, regressives Verhalten, Stérungen im
emotionalen Bereich, Angst, Zwénge, Tic-Stérungen,
Drogen-/Alkoholkonsum, Delinquenz/Straftat

448 19,02%

Entwicklungsauffélligkeiten/seelische Probleme des jungen
Menschen 141 5,99%
Entwicklungsrickstand, Selbstverletzung, suizidale Tendenzen

Schulische/berufliche Probleme des jungen Menschen
Schwierigkeiten mit Leistungsanforderungen, Konzentrationsprobleme, 149 6,33%
schulvermeidendes Verhalten, Hoch- oder Minderbegabung

Individuelle Statistik

Probleme nach kritischen Lebensereignissen wie Tod, Unfall, Krankheit,
Mobbing, Einndssen/Einkoten (nicht organisch), psychosomatische 77 3,27%
Auffalligkeiten, Essstdérungen, Traumata, sexuelle Orientierung/-
Probleme, Trauerbegleitung, sexualisierte Gewalt
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Presseberichte

2025

MUNSTERLANDISCHE TAGESZEITUNG

STADT CLOPPENBURG

Immer mehr Kinder in Familienberatung

Verantwortliche vermuten unter anderem steigende Zahl an Trennungsfamilien als Grund fiir Zuwachs

VoM AARON DICKERHOFF

Cloppenburg. ,Das macht mich
schon nachdenklich”, gibt Nor-
bert Thyen, Leiter der Familien-
beratungsstelle fiir den Land-
kreis Cloppenburg, zu, Dabei be-
zieht er sich auf die Entwick-
lung, dass die Menschen, die das
Angebot seines Teams wahrneh-
men, immer jinger werden,
.Mittlerweile ist die Altersgrup-
pe 6 bis 8 Jahre Spitzenreiter”, er-
zihlt Thyen. ,Bislang kamen im-
mer am meisten Jugendliche
zwischen 12 und 14 Jahren, also
in der Pubertit. Seine Hypothe-
se ist, dass dieser Wandel auf die
stetig steigende Zahl an Tren-
nungsfamilien und eine grund-
siatzliche gesellschaftliche Ver-
unsicherung  zurtickzufithren
ist.

Doch auch unabhingig vom
Alter steigt die Nachfrage nach
dem Beratungsangebot weiter
an. 2024 hatte man insgesamt
1510 Klienten. Das sind fast 100
Fille mehr als im Vorjahr. Die
Menschen kommen dabei aus
dem gesamrten Landkreis Clop-
penburg, wobei aber fast zwei
Drittel der Fille in der Cloppen-
burger Beratungsstelle behan-
delt werden, die seit Ende ver-
gangenen Jahresim Vikar-Henn-
Haus bei der St.-Andreas-Kirche
zu finden ist. Ansonsten gibt es
auch Aufienstellen in Barfel
und Friesoythe, da es dort eben-
falls hohe Fallzahlen gab. Seit
September 2023 finden aber
auch Beratungsgespriche in
Riumlichkeiten des Coperni-
cus-Gymnasiums Léningen
statt. ,Die Anmeldezahlen im
Siidkreis steigen stark an”, be-
richter der stellvertretende Ein-
richtungsleiter Dieter Walf. Da-
her schaue man, ob man dort
auch einen festen Auffenstand-
ort installiert.

n

Werden mit ihrem Angebot der Familienberatungsstelle immer mehr angenommen: (von links) Dieter Walf, Norbert Thyen und Dr.
Sebastian Vaske, Vorstand der Stiftung St. Vincenzhaus.

Insgesamt sind im vergange-
nen Jahr Klienten aus 59 ver-
schiedenen Anlassen zur Fami-
lienberatungsstelle gekommen.
Auf Plarz 1liegt dabei das Thema
Erziehungsunsicherheit, gefolgt
von Stérungen im emotionalen
Bereich und Belastungen durch
Problemlagen der Eltern. ,Wir
sind ein klassisches Beratungs-
angebot der Jugendhilfe”, sagt
Dieter Walf, Therapien biete
man nicht an. ,Wir kimmern
uns um das Problem, mit dem
die Leute kommen", erldutert
Norbert Thyen. ,Es ist im Grun-
de eine Hilfe zur Selbsthilfe”
Zum Konzept gehért es also
auch, das eigene Angebot mog-

lichst Gberfliissig zu machen.
«Wir ermutigen die Leute aber
auch, wiederzukommen, wenn
es Probleme gibt", so Walf. Und
darauf kommt rund ein Drittel
der Klienten zuriick.

Immer gefragter ist die Fami-
lienberatungsstelle bei Kindes-
wohlgefihrdungseinschitzun-
gen. Wenn beispielsweise Mit-
arbeiter von Kitas oder Schulen
den Verdacht auf eine Kindes-
wohlgefihrdung haben, kom-
men Mitarbeiter der Beratungs-
stelle zu den Einrichtungen und
suchen das Gesprich. Imvergan-
genen Jahr kam das exake 200-
mal vor. Bei 63 Fillen davon kam
es zu einer Meldung beim Ju-

gendamt. Diese Einschitzungen
nimme die Beratungsstelle fiir
das Kreisjugendamt vor und
Norbert Thyen ist von dem Kon-
zept durchaus iiberzeugt: Ich
glaube schon, dass das eine gute
Vorgabe vom Geserzgeber ist.”
Die Nachfrage wird also immer
grofier. Auch bei Polina Rekoch-
ynska, einer Psychologin aus der
Ukraine, die fiir die Einrichtung
arbeitet. ,Da kommen wirklich
viele Leute zu ihr", so Walf,

Das Angebor ist also gefragt.
Doch wie sieht es mit dem Riick-
halt aus der Politik aus? .Ich
glaube, dass der Landkreis sich
seiner Verantwortung sehr be-
wusst ist”, meint Dr. Sebastian

Foto: Dickerhoff

Vaske, Vorstand der Stiftung St.
Vincenzhaus, Triger der Bera-
tungsstelle. ,'Wir sind da gut mit
dem Kreis aufgestellt.” Auch
Dieter Walf schitze die Zusam-
menarbeit mit dem Jugendamt
und fiihlt eine Wertschitzung.
Und auch mit dem neuen Stand-
ort im Vikar-Henn-Haus, wo
sich mehrere Beratungsangebo-
te angesiedelt haben, sind die
Verantwortlichen  zufrieden.
«Wir sind unfassbar froh, dass
die Clemens-August-Jugendkli-
nik mit uns umgezogen ist”, be-
tont Walf. Aber auch mit dem
Sozialdienst katholischer Frau-
en und dem Caritas Sozialwerk
arbeite man gut zusammen.
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Pressemitteilung vom 15.08.2025:

Familienberatung eroffnet neues therapeutisches Spielzimmer: Dank an Stiftungen fiir groBziigige
Unterstiitzung

Die Familienberatung fiir den Landkreis Cloppenburg hat ihr neu gestaltetes Spielzimmer offiziell am

15.08.2025 vorgestellt. Moglich wurde die Einrichtung ausschlielRlich durch Spenden von funf
Stiftungen sowie Eigenmittel der Einrichtung. Im Rahmen eines gemeinsamen Friihstiicks wurden die
Vertreterinnen und Vertreter der fordernden Stiftungen flr ihre Unterstiitzung gewurdigt.

Unterstiitzung durch Stiftungen

Die Finanzierung erfolgte durch die Hayenstiftung, den Oldenburgischen Generalfonds, die

Birgerstiftung Cloppenburg sowie den Landescaritasverband Oldenburg und die
Kindertraumestiftung. ,,Ohne diese Unterstiitzung ware die Umsetzung in diesem Umfang nicht
moglich gewesen. Wir sind sehr dankbar flir das Vertrauen und die Bereitschaft, in die Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen zu investieren”, betonte Fachstellenleiter Norbert Thyen.

Neue Impulse fiir die padagogische Arbeit

Das Spielzimmer wurde im Zuge des Umzuges in das Vikar-Henn-Haus in Cloppenburg neu

ausgestattet. Besondere Hohepunkte sind ein Motorikturm sowie ein ,Magischer Teppich”. Dabei
handelt es sich um ein multimediales Gerat, das Bewegung und Lernen spielerisch miteinander
verbindet. Die neuen Elemente eréffnen den Fachkraften zusatzliche therapeutische Zugdnge und
tragen zur Forderung von Wahrnehmung, Motorik, sozialem Verhalten und Problemlosefahigkeiten
bei.

Die Familienberatung ist eine Einrichtung der Stiftung St. Vincenzhaus. Sie unterstiitzt Kinder,

Jugendliche, Eltern und Familien im gesamten Landkreis Cloppenburg bei Erziehungsfragen,
familiaren Konflikten und in belastenden Lebenssituationen.

Foto (von links):

Norbert Thyen (Leiter Familienberatung); Dina Fischer (Blrgerstiftung Cloppenburg); Thorge
Meichsner (Bezirksverband Oldenburg); Joachim Gruben (Bezirksverband Oldenburg); Dr. Sebastian
Vaske (Stiftungsvorstand und Geschéftsfihrer Stiftung St. Vincenzhaus).
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Das Team
Mitarbeiter*innen im Jahr 2025

Die vielfaltigen Aufgaben in der Familienberatung werden mit sieben Vollzeitstellen und mit einer
Person in der Verwaltung (33,5 Stunden) durchgefuhrt.

Die Mitarbeiter*innen, die 2025 in unserem Hause tatig waren:

Norbert Thyen, Leiter der Beratungsstelle
Dieter Walf, stellv. Leiter der Beratungsstelle
Gabriele Eder, Sekretariat

Rainer Bernholt

Heike Dalinghaus

Sebastian Handke

Sascha Heckmann bis April 2025

Brigitta Knoch

Polina Rekochynska

Brigitte Rode

Beate Schute

Astrid Boden, Dauerpraktikum bis Mérz 2025, i.A. zur Systemischen Therapeutin
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